
（縣市政府全銜）  114 年度重點發展基層運動選手訓練站訓練績效檢核表 
*運動
種類 

*訓練站
名稱 

*績效評
量選項 *現況執行與目標績效設定 績效達成情形詳如填表說明五 

自評 縣市複核 

田徑 ○○國小 

□ 
運動競
賽成績 
(高中職 
必填) 

□ 個人
項目 

參加賽事
績效標準 
(可複選) 

詳如填表說明 

二（一） 
□ 1-1 
□ 1-2 
□ 1-3 
□ 1-4 

112 年度賽事達標
之不同人數       人 運動

競賽
成績 

113 年賽事實際達
標之不同人數 

（個人項目填寫） 
      人 

□達到目標 
□未達目標 

113 年度賽事預期
達標之不同人數       人 

113 年參加賽事成績 
（團體項目填寫） 第    名 

輸送

情形 
升學（級）後繼續
訓練實際人數 

      人 
達    % 

□ 團體
項目 

參加賽事
名稱 

詳如填表說明

二（二） 

 
 
 

112 年度 
競賽成績 第    名 

113 年預期 
競賽成績 第    名 

□ 達到設定目標 
（請檢附選手成績證明或選手名冊） 

□ 未達設定目標 □ 
運動選
手輸送
情形 

(國小必填) 

現有培訓選手人數 
（請檢送選手名冊） 

     人 
升學（級）後繼續
訓練預期人數 

（最低設 50%） 

      人 
達    % 

  □ 
運動競
賽成績 
(高中職 
必填) 

□ 個人
項目 

參加賽事
績效標準 
(可複選) 

詳如填表說明 

二（一） 
□ 1-1 
□ 1-2 
□ 1-3 
□ 1-4 

112 年度賽事達標
之不同人數       人 運動

競賽
成績 

113 年賽事實際達
標之不同人數 

（個人項目填寫） 
      人 

□達到目標 
□未達目標 

113 年度賽事預期
達標之不同人數       人 

113 年參加賽事成績 
（團體項目填寫） 第    名 

輸送

情形 
升學後繼續訓練實

際人數 
      人 
達    % 

□ 團體
項目 

參加賽事
名稱 

詳如填表說明

二（二） 

 
 
 

112 年度 
競賽成績 第    名 

113 年預期 
競賽成績 第    名 

□ 達到設定目標 
（請檢附選手成績證明或選手名冊） 



□ 
運動選
手輸送
情形 

(國小必填) 

現有培訓選手人數 
（請檢送選手名冊） 

     人 
升學（級）後繼續
訓練預期人數 

（最低設 50%） 

      人 
達    % 

□ 未達設定目標 

 
填表說明： 
一、 本檢核表請自行依需求増加列數，並由各縣市政府彙整擇定之重點發展運動種類各訓練站資料，再送本署審辦。 
二、 參加賽會績效標準如下： 

 （一）個人項目（預設達標人數除特殊情形外，不得低於 112 年度賽事達標人數） 
1-1 參加全國中等學校運動會獲得前六名者； 
1-2 參加全國性單項運動協（總）會舉辦單項運動錦標賽獲得前四名者； 
1-3 參加直轄市或縣（市）政府舉辦綜合性運動賽會獲得前三名者； 
1-4 參加直轄市或縣（市）政府舉辦單項運動錦標賽獲國小組、國中組前三名或高中組前二名者。 

    （二）團體項目：目標績效設定須擇定 1 項參加市（縣）級以上賽會，且預期參賽成績不得低於 110 年度競賽成

績。 
三、 選擇運動選手輸送情形者，計畫申請時請依本署格式填送「選手名冊」。 
四、 各縣市重點發展訓練站於計畫申請時，請務必填寫本表標示「＊」欄位，併同年度培訓計畫（如擇定選手輸送情

形之績效目標，請併送選手名冊）及相關表件送署審辦。 
五、 有關「績效達成情形」，請於年終培訓計畫結束後，依原報績效目標設定，據實填寫「自評」欄位，併年終執行

成果報告書（如有選手名冊請併送）送署審辦，俾據以檢核訓練站績效達成情形。 

填表人：       複核：       機關長官或授權代理人： 


