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花蓮縣 113學年度運動教練增能研習 

壹、依據 

一、 教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程

品質作業要點。 

二、 花蓮縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

三、 花蓮縣 113學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

四、 專任運動教練輔導及管理辦法及各級學校專任運動教練聘任管理辦法。 

貳、目的： 

一、 充實本縣運動教練專業知能，提升專業素質，促進競技運動水準，期能於專業

領域議題與理論及實務操作方向，提升所需之學、術科知能，以提升運動教練

及教師專業能力與輔導功能。 

二、 落實各級學校專任運動教練聘任管理辦法第 28及 29條規定，提升專任運動教

練進修研究與其訓練指導有關之知能。 

三、 強化有關性別平等、霸凌防制、品德教育及避免體罰或不當管教等相關措施，

以維護學生受教權益。 

叁、辦理單位： 

一、 主辦單位：花蓮縣政府教育處、國民教育輔導團 

二、 承辦單位：花蓮縣國教輔導團健康與體育領域輔導團 

三、 協辦單位：大禹國小 

肆、辦理日期：114年 7月 7日 09:30-12:10 

伍、辦理地點：花蓮縣教育處課程發展中心 

陸、參加對象：本縣所屬各級學校專任運動教練(包含新制專任運動教練、體育署專案

教練、外聘運動教練及體育性社團運動教練)，計 30人/場。 

柒、辦理方式： 

日期 時間 課程 內容主題 講師 

114.7.7 

09：30-10：00 報到 

10:00-11：00 
相關法律 

與重要概念 

專任運動教練相關法令探討： 

性別平等、品德教育、霸凌防

制、兒少保護、輔導與管教(含

體罰、不當管教)等法令 

林安迪

教授 

11：00~11：10 休息 
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11：10-12：10 
輔導管教 

實務探討 

1.專任運動教練輔導管教相關

法令與實務分析 

2.專任運動教練正向輔導、管

教重要概念與注意事項 

林安迪

教授 

12：10 賦歸 

捌、經費來源：經費由花蓮縣教育處、國小健體領域子計畫項目支出。經費概算表如

附件ㄧ。 

玖、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件ㄧ 

花蓮縣 113學年度運動教練增能研習 
ㄧ、經費概算表 

項

次 
項目 單位 單價 數量 金額(元) 備註 

1 講師費 節 2,000 2 4,000 外聘(研習)【縣府支應】 

2 膳費 人 100 30 3,000 【健體輔導團支應】 

3 講師交通費 式 1500 1 1,500 
外聘講師（研習）(核實支應) 

【縣府支應】 

 小 計 8,500  

 經費總計：新臺幣捌仟元整(各項經費可因實際需要，相互流用勻支) 

經費來源： 

【縣府支應】5,500元 

【健體輔導團】3,000元 

 

                

 


